Ve Smeckach 33, 110 00 Praha 1
tel.: +420 222 871 620
fax: +420 222 871 765

Statni zemédélsky intervenéni fond e-mail: info@szif.cz; www.szif.cz

KECUPY SE ZNACKOU KVALITY KLASA USPELY
V NEZAVISLEM TESTOVANI

V Praze dne 22. ledna 2016

Kecupy s oznacenim Klasa prokazaly svou kvalitu v nezavislém testu, ktery probéhl ve
spolupraci s Potravinafskou komorou a Svétem potravin. V testu bylo provéfeno 12 rliznych
druhd kedupd, z toho dva s oznadenim KLASA - Otma Gurman Extra ke¢up a Kand Tomato
ketchup sladky. Oba dva kecupy, na jejichz obalu naleznete logo KLASA, se umistily na hornich
prickach - prvnim a tfetim misté.

Vynikaji nizkym aZ primé&rnym obsahem soli, vysokym obsahem rajéatové susiny a neobsahuji
74dné pridatné latky. S vysledky testu se miZete sezndmit v mési¢niku Svét potravin 01/2016.

Ocenéné vyrobky KLASA jsou pravidelné po jejich udéleni kontrolovany ze strany dozorovych
organd Statni veterindrni spravy (SVS) a Statni zemédélské a potravinarské inspekce (SZPI).
Vysledky z téchto kontrol jsou zasilany na Odbor administrace podpory kvalitnich potravin

a v pripadg, e néktery vyrobek s oznacenim KLASA nevyhovi parametrim danych legislativou,
ihned tyto nedostatky fedime a miZe dojit az k odebrani zna¢ky danému vyrobku. Nezavislé
testovani je jednou z dalSich moznosti, jak ovérit kvalitu ocenénych potravin vedle béznych
kontrol dozorovych organd.

SZIF - Odbor administrace podpory kvalitnich potravin

www.eklasa.cz

1C: 48133981 DIC: CZ48133981 Bankovni spojeni: CNB Cislo G¢tu: 3926001/0710
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jak poznat kvalitni potraviny

Exkluzivné
ve Svété potravin

TEST KECUPU:
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Kecupy patri

k nejoblibenéjsim
dochucovadlim u deti

i dospélych. V poslednich
letech si vyslouzily nepfilis
lichotivou reputaci. Podivali
jsme se tedy, jak je to s jejich
kvalitou doopravdy. Jsou
skutec¢né plne nahrazek

a écek, s minimalnim
obsahem rajcat? Nebo jsou
vhodnou soucastti jidelnicku
a mizeme si na nich bez
vycCitek pochutnavat?

Do testu jsme zaradili dvanact kecupl
bézné dostupnych na nasem trhu, vsechny
byly oznaceny jako jemné ¢isladké. Vzorky
byly analyzovany na Statnim veterinar-
nim Gstavu Praha. Odbornici se zaméfili
predevsim na obsah soli a samozfejmé
celkové refraktometrické sudiny a rajéatové
suroviny. Na stejném misté probihalo i sen-
zorické hodnoceni zakoupenych vzorkd.

rr.t ‘ — o 1
RECEPT NA DOMACI KECUP

Ingredience: 1kg rajcat (na 11 rajcatového
protlaku), 1 mensi cibule, 2 kulicky nového
kofeni, 2 hiebicky, 1 [zicka hofciéného se-
minka, 1 {zicka soli, mlety bily pepf, 1dl octa
(8 %], 1 Spetka mleté Cervené papriky,
11zi¢ka cukru

Postup: Zrala a masita rajcata umyjeme.
Raj¢ata nakrajime a rozvafime nejlépe

ve smaltovaném nebo sklenéném hrnci.
Pak je prolisujeme. Protlak odméfime

a pfelijeme do cistého hrnce. Cibuli

a ostatni koreni vlozime do cistého
bilého Inéného sacku, ktery prevazeme

a dame varit spolu s protlakem. Varime
do zhoustnuti. Pfidame sil, mlety bily
pepf, ocet, mletou cervenou papriku, cukr
a chvili povarime. Sacek s cibuli a kore-
nim vyjmeme a horky protlak nalijeme
do sklenic vyplachnutych vafici vodou.

Ctyfi ke¢upy byly zabaleny ve sklenénych
lahvich, zbytek v plastu. Cena jednotli-
vych vyrobkd se znacné lisila - nejlevnéjsi
vzorek jsme zakoupili za 33,8 K¢ za kilo-
gram (Benita), kilogram nejdrazsiho nas
stal 125,4 K¢ (Heinz). Neplati, ze draz3i
kecup znamena automaticky kvalitnéjsi
¢i s vysSim mnoZstvim raj¢at. V jednom
pripadé pravé naopak - u nejdrazsiho
refraktometrické susiny vnesené raj¢atovou
surovinou ze viech testovanych vzorki.

Kolik maji rajcat?
Legislativa stanovuje minimalni podil
refraktometrické susiny - je stanovena

na 12 %, pricemz raj¢atové susiny musi

byt nejméné 7%. Na kecupy oznacené
jako Prima, Extra ¢i Special jsou naroky
vy$si. Takovéto vyrobky museji mit
refraktometrickou susinu nejméné 30 %

a deset procent musi €init refraktometric-
ka susina vnesena raj¢atovou surovinou.
Zatimco cena jednoznaénym voditkem

byt nemize, oznaceni Prima, Extra nebo
Special by méla byt zarukou vyssi kvality.
Dobrou zpravou je, Ze véechny testova-

né kecupy splnily legislativni pozadavek
na minimalni obsah rajcatové suroviny,
ackoli fada z nich se pohybovala na samot-
né hranici. Dva vzorky (Heinz, Felix)
dostaly narok(im legislativy jen po za-
pocteni nejistoty

jak poznat kvalitni potraviny

méreni, ktera byla stanovena na 20 %.
Tri keupy vycnivaly diky obsahu

raj¢at nad véemi ostatnimi. Nejvy3ssim
mnozstvim rajéatové suroviny se mohl
pochlubit kecup Otma Gurman Extra

s logem kvality Klasa. Obsahoval 13,2 %
rajéatoveé suroviny, ¢imz splnil naroky
na prémiovou kategorii keCup. Poza-
davky na tuto kategorii viak splnily i dva
kecupy, které Prima, Extra ¢i Special
oznaceny nebyly - McDonald's (11,2 %)
a dalsi kecup s oznacenim Klasa, Kand
Tomato ketchup (10,9 %). 4

r 4

Tento kofenény rajcatovy kecup nesterili-
zujeme. Vychladly ho ulozime na chladné

Test éasopisu Svét potravin,
ve spolupréci s Potravinarskou

komorou a znackou kvality Klzsa misto. Pokud chceme, aby nam kecup -
a svel s déle vydrzel, plnime ho do lah-
bt : vi a ty sterilujeme po dobu 20 minut. _~

Pfipravila Katefina Kmecova, foto shutterstock, Michal Pavlik
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jak poznat kvalitni potraviny

Komplikovana orientace
Tyto hodnoty refraktometrické susiny

a rajCatové suroviny vyzadované legislativou
vSak zadny z vyrobct na obale neuvadi.

Na obalech se setkame s tvrzenim, z kolika
raj¢at byl kecup vyroben — napfiklad ,100¢g
keCupu bylo vyrobeno ze 140 g raj¢at”. Tento
parametr legislativa nijak neupravuje a pfe-
pocet z procentudlniho podilu rajcatové su-
roviny je komplikovany, nebot pouzita rajéa-
ta se mohou obsahem susiny pomérné dost
lidit, a to v zavislosti na odr(dé i zralosti.
Velmi zhruba plati, Ze jednoprocent-

ni podil v susiné znamena pouziti

20 gram( raj¢at na 100 grami kecupu.
Sedmiprocentni podil tak zname-

na pouZiti nejméné 140 grami rajcat

na 100 grami kecupu. Ke€upy s ozna-
¢enim Prima, Extra ¢i Special by mély
obsahovat kolem 200 gramd rajcat.

Pozor na to, Zze vyrobky prodavané pod
nazvy kecupova pochoutka ¢&i keCupova
omacka zadné legislativni normy na mi-
nimalni obsah rajéat spliovat nemuseji.

= OC aF

|
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Nékteré zcela bez écek

V obsahu soli jsme sice zaznamenali

rozdily, ale pozitivni
je, Ze u zadného
vzorku nebyla

namérena
pfilis vysoka
hodnota

a legislativ-
nimu

limitu 3,5 % se zadny z testova-
nych kecupt nepfibliZil.
Jak nékteré vyrobky ukazuji, kecup je
mozné vyrobit zcela bez pouziti pri-
datnych latek. Bez nich se obesly ¢tyfi
vzorky - Otma Gurman Extra, Kand,
Heinz a McDonald's. U viech ostatnich
si vyrobci pomohli minimalné Skrobem,
kterym se kec¢upy zahustuji a jsou za-
potfebi v pfipadé, ze raj¢at neni takové
mnozstvi, které by dostatecné hustou
konzistenci zajistilo. Tfi vyrobci pouzili
ke konzervaci ke¢upd chemické kon-
zervanty, zbyli se obesli bez nich. Podle
slozeni zadny z kecupll neobsahuje
nahrazky, jako jsou mrkev &i jablka.
Pfi hodnoceni obalti jsme na vainéjsi
prohfegky nenarazili, oviem u fady kecup
se nedozvime, kym byly vyrobeny.
Legislativa tento Udaj nenafizuje, ale
spotrebitel by ho samozfejmé pfivital
vic nez informaci, kdo
vyrobek distribuuje. ®

Standard
Barva - Cervend a jeji pfirozené odstiny
Viiné - charakteristicka raj¢atova, plna

Chut - typicky raj¢atova, pfijemna, vyva-
Zena, jemna, nasladla nebo sladkokysela

Konzistence - fidce ka3ovita az
kasovita, homogenni, jemna, pfipadné
s hrubsimi ¢asticemi pfisad

Otma

Gurman Extra kecup

McDonald's
Tomato Ketchup

iakoupeﬂo: Tesco

Vyrobce: Hamé

Cena:

29,9 K&/310g

Cenaza1kg:
96,5 K&

13.2%

Rajc¢atova surovina:

Zakoupeno: Tesco

Vyrobce: Develey Polska Sp.

Cena:

45,9 K&/450g

Cena za 1kg:
102 K&

Y\

SHETIP

11.2%

testovali jsme pro vas - keCupy

Kand
Tomato ketchup sladky

Raj¢atova surovina:

Zakoupeno: Tesco
Vyrobce: Kand

. Cena:
U 32,9 KE/520 g
. Cenaza 1kg:
.kand. 63,3 K¢
— Rajatova surovina:

10,9 %

Z laboratore: Lahey z ¢irého skla uzaviena
vickem twist-off. Primérny obsah sali.
Nejvy3si refraktometricka sudina vnesena
rajCatovou surovinou ze vsech testovanych
vzorkd, splfiuje ndroky na oznaceni Extra.
Neobsahuje Zadné pridatné Iatky. Obal
prehledny.

Z degustace: Syté cervena barva. Viné je
typicka rajcatova. Chut je vyrazna, pfevazuje
sladkost. Hrubgji kasovita aZ kouskovitd
konzistence. Zndmka za senzorické
hodnoceni 1,5.

Hellmann's
Kecup jemny

Z laboratore: Lahev z plastu uzaviena
odklapécim plastovym vickem. Obsah soli je
mirné vy3si. Vysoky obsah rajéatové suroviny
- spliuje naroky na Extra kecup (ackoli tak
neni oznaceny). Bez pridatnych latek. Obal

o skladovani.

Z degustace: KeCup tmave Cervené barvy.
Vineé je typicka, pina. Chut wvazend,
jemna, sladkokyseld. Homaogenni, hladka,

kasovitd konzistence. Znamka za senzorické
hodnoceni 1,1 (nejlepsi ze v3ech).

Otma
Gurman Kecup jemny

Z laboratofe: Lahev ze skla uzaviend
vickem twist-off. Nejnizsi obsah soli ze
viech. Vysoky obsah rajéatové suroviny,
splfuje ndaroky na Extra kecup (ackoli tak
neni oznaceny). Neobsahuje pridatné latky.
Obal pfehledny, chybi info o skladovani
pred otevienim.

Z degustace: Tmave cervena barva. Viné
je typicka, prijlemna. Chut se jevila jako
vice korenéna a ostiejsl, coZ poroté prilis
nevyhovovalo. Konzistence je fidsi, hladka.
Znamka za senzorické hodnoceni 1,6.

Hamé
Kecup sladky

Zakoupeno: Tesco
VWrobce: neuvedeno (Unilever CR s.r.o.)

Cena:
42,9 KE/450g

Cenaza 1kg:
95,3 K¢

Raj¢atova surovina:
7.6%

Znamka testu 2 2
V 4

Zakoupeno: Tesco

Vyrobce: Hamé

Cena:

43,9 KE/475g

Cena za 1 kg:
92,4 KE

Rajcatova surovina:
7.8%

Znamka testu 2 2
Y 4

Zakoupeno: Kaufland

Vyrobce: Hamé

Cena:

29,9 KE/500 g

Cena za 1 kg:
59,8 K

Raj¢atova surovina:
7%

L
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Y 4

Z laboratore: Lahev z plastické hmoty
uzaviena odklapécim plastovym vickem.
Obsah soli je tfeti nejnizsi. Obsah rajcatové
suroviny je nizsi, ale limit splfiuje. Kecup

je zahustény kukuficnym skrobem. Obal

je prikladné prehledny, ale chybi na ném
informace o vyrobdi.

Z degustace: KeCup tmavéji Cervené barvy.
Vané je typickd. PInd, wrraznd, sladkokysela
chut, Konzistence je homogenni, kasovita.
Znamka za senzorické hodnoceni 1,2.

Z laboratofe: Lahev z plastické hmoty
uzaviend odklapécim plastovym vickem.
Obsah soli je prdmérny. Obsah raj¢atové
suroviny je nizsi, ale legislativé vyhovuje.
Obsahuje zahustovadlo. Velmi prehledny
obal, nejlepsi ze viech.

Z degustace: Jasné cervend barva. Vingé
je pfijemna, typicka. Chut je ostrejsi.
Konzistence je fidce kaSovita, ackoli
obsahuje 3krob. Zndmka za senzorické

hodnoceni 1,3.

Z laboratofe: Lahev z irého skla
uzaviena vickem twist-off. Kecup

s pramérnym obsahem soli. Obsah
rajcatové suroviny je podpramérny,
legislativnf limit ale pfesné splnuje.
Zahusténo Skrobem. Obal je pfehledny.

Z degustace: KeCup tmavé Cervené barvy.
Viné je kyselejéi. Chut je trochu méné
prilemna, s kyselymi tony. Konzistence
je fidce ka3ovita a Skrobovitd. Znamka

za senzorické hodnoceni 1,5.
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testovali jsme pro vas - keCupy

Neli

Kecup jemny
Zakoupeno: Tesco
Vyrobce: Neli a.s.

Cena:
36,9 KE/900g

Cena za 1kg:
41 KE

Rajcatova surovina:
71%

Znamka testu 2 5
‘ Y 4

Benita
Ketchup mild

Spak
Gourmet ketchquem_r!yi

Zakoupeno: i(aufland
Prodejce: Kaufland

= Cena:

16,9 KE/500 g

Cena za 1 kg:
33.8Ke

Rajcatova surovina:
7.1 %

Z laboratofe: Lahev z plastické hmoty
uzaviena odklapécim plastovym vickem.
Obsah soli je pramérny. Refraktometrickéa
susina z rajcatové suroviny je nizka, limit vsak
splnuje. Obsahuje zahu3tovadlo | kenzervat.
Prehledny obal, info o skladovani neni
detailni.

Z degustace: KeCup pfijemné, tmavé
cervené barvy. VUné je newyrazna. Primérna,
mdla, prazdna chut. Konzistence je fidsi.
Znamka za senzorické hodnoceni 1,6.

Oak Lane
Mild Ketchup

Z laboratofe: Lahev z plastu uzaviena
odklapécim plastowym vickem. Obsah soli

je prameérny. Refraktometrickd sudina

z raj¢atové suroviny je nizka, limit viak
spliuje. Obsahuje zahustovadlo i konzervant.
Obal méné prehledny, chybl informace

o vyrobci. Nejlevnéjsi vzorek.

Z degustace: Kecup tmavé Cervené barvy.
Viné je nevyrazna. Chut mdla, nasiadla. Ridce
kasovita konzistence. Znamka za senzorické
hodnoceni 1,5.

Heinz
Tomato Ketchup

Zakoupeno: Tesco

Distributor: Tesco Stores, vyrobeno v CR
Cena:

26,9 KE/500¢

Cenaza 1kg:
53,8 K¢

Rajcatova surovina:
7.3%

Znamka testu

2,6

Zakoupeno: Kaufland
Distributor: Mersi Foodbroker
Cena:
42,9 K&/342¢g

Cena za 1 kg:
125,4 KE

Rajéatova surovina:
6,5 %

LA
Znamka testu 2 ;
V4

Zakéupeno: Tesco

Vyrobce: Spak Foods

Cena:

49,9 KE/900 g

Cenaza1kg:
55,4 K¢

Rajéatova surovina:
7.6 %

Znamka testu

2,5

Z laboratofe: L dhev 7 plastické hmoty
uzaviend odklapécim plastowm vickem.
Obsah soli je druhy nejvyssi. Obsah rajcatové
suroviny je nizsi, ale limit spifiuje. Obsahuje
zahustovadlo a regulator kyselosti. Velmi
dobry, pfehledny obal.

Z degustace: Tmaveé Cervena barva. Viné je
mené prijemna, nakysla. Chut je prilis kysela,
ostra. Konzistence je fidce kasovita, velmi

skrobovitd. Znamka za senzorické hodnoceni

1,8 (nejhorsi ze viech).

Felix

Jemny kecup

Zakoupeno: Tesco
Vyrobce: FELIX AUSTRIE, dist. VITANA
Cena:
S 42,9 KE/450 g

Cenaza1kg:
95,3 KE

Rajcatova surovina:
6,8 %

Z laboratofe: Sklenéna lahev uzaviena
vickem twist-off, Primérny obsah soli. Nizky
obsah rajéatové suroviny, legislativé ale
vyhovuje. Obsahuje zahustovadlo, konzervant
i antioxidant. Jako jediny se sladidlem. Nenf
uveden vyrobce, méné podrobné informace
o skladaovani.

Z degustace: Kecup vyrazné tmave Cervene
barvy. VOné i chut jsou méné wrazné.
Konzistence je fidce kaSovita, je v ni znatelna
pritomnost skrobu. Znémka za senzorické
hodnoceni 1,5.
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Z laboratofe: Lahev z prihledného plastu
s odkldpécim vickem. Obsah soli druhy

viech, limit splnf jen se zapoctenim nejistoty
méfeni. Bez pridatnych latek. Chybl vyrobce,
informace o skladovani nejsou podrabné.
Nejdrazsi vzorek,

Z degustace: Barva keCupu je syté
Cervend. Typickd, prifemnd vané. Chut je
lahodna, sladkokysela, ostiejsi. Konzistence
homogenni, kaSovita. Znamka za senzorické

hodnoceni 1,2.

Z laboratofe: Lahev z plastu s odkldpécim
plastovym vickem. Nejvyssi obsah soli ze
viech. Nizky obsah rajcatové suroviny,
legislativni limit spinf jen se zapoctenim
nejistoty méren(. Obsahuje zahustovadlo

i regulator kyselosti. Nepfehledny abal,

ve sloZzeni pomichané jazykoveé verze.

Z degustace: Piijlemna, tmavé Cervend
barva. Vané je piijemnd, charakteristicka.
Méné pfilemna, kyselejsi az pfekofenéna
chut. Konzistence je hladka, kaSovita. Znamka
za senzorické hodnoceni 1,5.
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