Ve Smeckach 33, 110 00 Praha 1
tel.: +420 222 871 620
fax: +420 222 871 765

Statni zemédélsky intervenéni fond e-mail: info@szif.cz; www.szif.cz

NEZAVISLE TESTOVANI HODNOTILO KVALITU JABLECNYCH
MOSTU

V Praze dne 12. Unora 2016

Ve spolupraci s Potravinarskou komorou a mési¢nikem Svét potravin byly otestovany také
jable¢né mosty, se kterymi se spotrebitelé b&zné setkavaji na pultech obchodd. V testu bylo
provéfeno devét riznych druht tuzemskych i zahraniénich moétd, dle ¢eské legislativy bychom
je ale spravné méli oznacit terminem ovocna &tava. Na obalu tfi hodnocenych vyrobk{
nalezneme logo KLASA. Konkrétné se jedna o vyrobky Ovocridk 100 % jablko, Bohemia most
100 % jablko a Jablko ¢&iré z naseho regionu. Testovani moétl se ukazalo jako ponékud
komplikované, protoze kvalita vstupni suroviny v mostarnach se u jednotlivych Sarzi méni dle
zpracovavanych jablek. Nékteré parametry tedy musely byt vyhodnoceny se zapoctenim
pomé&rné velké chyby méFeni. Vysledky testu si mizete prohlédnout niZe. Vyrobek ocené&ny
znackou kvality KLASA Bohemia most byl nejlepsi v senzorickém hodnoceni a rovnéz u néj byla
nameérena stejné jako u Ovocnaku nulova hodnota patulinu, jehoz nepfitomnost je znakem
kvality jablek. Pouze v pfipadé vyrobku Jablko Ciré byla tato hodnota zvysSena, pohybovala se
nicméné pod legislativni mezi. V obsahu ovoce ocenéné vyrobky vyhovély, avSak nékteré velmi
tésné po zapocteni nejistoty.

Nezavislé testovani je jednou z moznosti, jak ovérit kvalitu ocenénych potravin vedle béZznych
kontrol dozorovych organl Statni veterinarni spravy (SVS) a Statni zemé&délské a
potravinarské inspekce (SZPI). Nabizi nam také moznost porovnat jednotlivé vyrobky mezi
sebou. Je nutné vzit v Uvahu fakt, e vétsina z testovanych mostd pochazi od mensich vyrobcd
a hodnoty namérené pro jednotlivé Sarze vyrobku se mohou tim padem vyrazneé lisit. I pfes to
byl zasldn podnét na dozorovy organ SZPI k pFezkoumani kvality ocen&nych moétd, které se
sice pohybovaly v mezich stanovenych legislativou, ale v rdmci nadstandardni kvality bychom
cekali urdité lepsi vysledky. Provedena analyza prokazala vyhovujici vysledek v obsahu
patulinu u ocenéného vyrobku Jablko Ciré z naseho regionu (hodnota se ani zdaleka neblizi
maximalni limitni hodnoté) a ¢ekd se na vyhodnoceni obsahu ovoce u Bohemia mostu 100 %
jablko. Jak se mizZete presvédéit, velmi pozorné sledujeme kvalitu ocenénych produktd a v
pripadé jakéhokoli naznaku zhorseni kvality, ihned dochazi k pfezkoumani ocenéné potraviny
dozorovym organem.

SZIF - Odbor administrace podpory kvalitnich potravin

www.eklasa.cz
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Ackoli pro tento typ vyrobku vétsina z nas
pouziva nazev most, pripadné dzus, ceska
legislativa tyto pojmy nezna. Napoje

se oznacuji terminem ovocna $tava,
pfipadné ovocna $tava z koncentratu.
Ovocnou $tavou se rozumi zkvasitelny,

ale nezkvaseny vyrobek ziskany z jed-

lych ¢asti zralého a zdravého, cerstvého,
chlazeného nebo zmraZzeného ovoce.
Barva, viiné a chut museji byt charak-
teristické pro pfislusny druh ovoce.

Z deseti testovanych vyrobk jich bylo devét
lisovanych pfimo, kdy je ziskana $tava pouze
upravena pasterizaci, aby se docililo zniceni
mikroorganism a delsi doby trvanlivosti.
Jeden vzorek (Viko) byl vyrobeny z kon-
centratu, respektive je timto zplsobem
vyrabéno jen baleni 750 ml, baleni pé-
tilitrové se vyrabi pfimo z lisovanych
jablek. Pfivyrobé z koncentratu se z vy-
lisovaného ovoce necha odpafit voda,

ktera se poté (spolecné s dalSimi latkami)
ke koncentratu opét pfidava a napoj se
naredi na pozadovany ovocny podil.
Vsechny vyrobky jsme nechali otestovat

na Ustavu konzervace potravin na Vysoké
skole chemicko-technologické v Praze. Ana-
lyzy se zaméfily na obsah cukri a refrakto-
metrické sudiny, pfitomnost patulinu, hod-
notu aroma indexu a zejména obsah ovocné
slozky. Vsechny vzorky také prosly senzoric-
kym hodnocenim. Cenové se vzorky velmi
lisily - vitéz testh stal 72 K¢ za litr, za vzorek
Cesky sad jsme zaplatili 22 K¢ za litr.

Prekvapeni: malo ovoce
Ovocny podil se vypoditava na zakla-
dé méreni latek typickych pro jablecné

mosty a jejich porovnanim s tabelovanymi

hodnotami. U téchto vysledkl je tfeba
brat v potaz pomérné velkou nejistotu
méfeni, stanovenou na 25 %, ktera zo-
hlednuje pfirozenou variabilitu vstupni
suroviny. V tomto pfipadé ji odbornici
navysili o 5% oproti obvyklé praxi, nebot
mensi vyrobci vyuzivaji jiné technologie
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nez velkovyrobci a jejich mosty jsou tak
na tabelované hodnoty hire aplikovatelné.
Osm vzorkl po zapocitani nejistoty
méfeni deklarovanému stoprocentnimu
podilu vyhovélo, i kdyz v nékterych pfi-
padech jen velmi tésné, jak se mlzete
presvédcit v tabulkach na stranach

19 a 20.V jednom pfipadé byl namére-
ny ovocny pedil tak nizky (73%, vzorek
Lazansky Rubin), ze ani po zapoditani
nejistoty méreni tento most nevyhovél.

Sarie nejsou stejné

Navzdory niZzsimu ovocnému podilu

neni mozné tvrdit, ze se jedna o umysiné
faldovani dolévanim vodou, coz naznacuji
i daldi naméfené parametry. Kdyby vyrobci
vodu Umyslné dolévali, sniZili by refrakto-
metrickou sudinu mosti i hodnotu aroma
indexu pod legislativni limit, coz v Zadném
z pfipadl nenastalo. ,Skutecnost, Ze jsme
u nékterych vzorki namérili nizsi ovocny
podil, je podle naseho nazoru mozné
pficist velmi netypické vstupni surovi-

né, kterou vyrobce pouzil, nebo néjaké
technologické nekazni, kdy v prabéhu
vyroby doslo k neumyslnému pridavku
vody,® vysvétlil Ales Rajchl z VSCHT.
Vyroba mostu je velmi zavisla na aktudl-

ni kvalité zpracovavanych jablek - jejich
odr(idé & zralosti. Vzhledem k tomu, ze vét-
sina zarazenych vzork( pochézela od men-
sich vyrobc, jsou jednotlivé Sarze

Test casopisu Svét potravin,
ve spolupraci s Potravinarskou
komorou a znackou kvality Klasa.
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mensi a navzajem se od sebe vyrazné lisi.
Je tedy moiné, ze kdybychom do testo-
vani zaradili jinou sarzi stejneho vyrobku,
dopadly by vysledky jinak. Pravdépodohné
i z toho divodu se osloveni vyrobci, u kte-
rych jsme naméfili nizii obsah ovoce, proti
vysledkim ohradili. ,Musim konstatovat,
Ze nas most se bude vidy lehce odlisovat,
predeviim diky tomu, Ze neni vyrabén

z béznych jablek, které se obecné k vyrobé
mostu pouzivaji,” vyjadril se Miloslav
Cerny ze spolecnosti Bohemia Apple.

»Z vyrobniho protokolu vyplyva, Ze nemohlo
dojit k nafedéni daného vyrobku vodou,

at uz amyslné, ¢i neimyslné technologic-
kou nekazni. Z nasich zkusenosti vyplyva,
ze kazda 3arze byva jina, nikdy jsme se
nesnazili chuté a viiné jednotlivych 3arzi
néjak regulovat nebo unifikovat,” okomen-
tovala llona Zitkova z MoStovny Lazany.

Ktery voni nejlépe?

Daldim dualezitym ukazatelem pfi hodno-
ceni kvality ovocnych stav je tzv. aroma
index. Jde o vypocet na zakladé méreni
mnozstvi a profilu pfitomnych aromatic-
kych latek. Jeho hodnota nam ukazuje,
jak jableéné pouzita jablka vonéla - most
s nejvyssi hodnotou aroma indexu vonél
shejjablkovatéji®. Vyisi aroma index za-
roven svédci o tom, Ze proces zpracovani
jablek byl veden spravnym zptsobem,
aromatické latky neunikaly ¢i nedegrado-
valy. Namérené hodnoty se u jednotlivych
vzorkl velmi lisily, i kdyz legislativniho
limitu dosahly vSechny vyrobky. Nejniz-

$i hodnotu jsme zaznamenali u mostu
Jablko ¢iré, s prehledem nejvy3si hod-
notou se mohl pochlubit vzorek Viko.

V praméru byly hodnoty pomérné vysoké,
problematictéjsi tento ukazatel byva zpra-
vidla u dZust z koncentratu, kdy vyrobce
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odparené aromaticke latky pfi rekon-
strukci ndpoje nevrati zpét, ale pouzije je
k jinému Gcelu, napriklad v kosmetice.

Jablka jsou vétsinou kvalitni

Zjistovali jsme také, zda byly napoje
vyrobeny z nezavadné suroviny, tedy zda
zpracovavana jablka nebyla napadena
plisni, na jejiz vyskyt poukazuje mykotoxin
patulin. Legislativniho limitu 50 mikrogram
na kilogram zadny z testovanych vzorku
nedosahl. Zvysenou hodnotu jsme naméfili
u dvou mostii (Jablko ¢iré, Cesky sad). Ne-
jedna se o Zadné vyrazné zaplisnéni, takové
hodnoty mlze zapficinit i par napadenych
jablek - zejména u drobnéjsich vyrobct,
ktefi vyrabéji mosty v mensich SarZich.

Chut vétsinou zklamala
Senzorické hodnoceni jsme pfenecha-
li deseti¢lennému panelu, slozenému

z odbornikd z VSCHT. Zaméfili se zejmé-
na na barvu, vlni, chut, zakal a celkovy
dojem mostd. Testované mosty hodno-
tili pomérné pfisné, priimérna znamka
byla 3,6. Nejlepsi hodnoceni si vyslouzil
vzorek Bohemia most, posledni se umistil
most Rauch Happy Day, kterému porota
udélila Cistou pétku. Vadilo predevsim,
ze most mél nakvasenou chut, téméf
pfipominal buréak. Kdyz se nechal nékolik
minut vyvétrat a tékave latky uniknout,
chutnal pak o poznani lépe. Tézko viak
pfedpokladat, ze by spotfebitelé takto
s mostem béiné zachazeli. Neotevreny
most nemusel byt podle Gdajd na obale
ulozen v chladu, takze chybné sklado-
vani na viné neni. ,Dovedu si predsta-
vit, Ze nastala néjaka technologicka
chyba u vyrobce, nebo se mohlo jednat
o netypicky druh jablek,“ okomento-
val vysledek Ales Rajchl z VSCHT. @

Pfanner
100 % Apfel Bio

Zakoupeno: Tesco
Vyrobce: neuveden (Hermann Pfanner Getranke)

e Cena:
71,9 KE/M |

Cenazall
71,9KE

Obsah ovoce:
102 %

testovali jsme pro vas - jable¢né mosty

Lhenicka
ovocna stava

Jable€ny most
Jonagored

Zakoupeno: www.ovocnastava.cz

Viyrobce: neuveden (P&stitelska palenice

a mostarna KG-Lhenice)
Cena:

90 Ké/2,51

Cenazall:
36 Ké

D%W/éﬂ/ Obsah ovoce:
110 %

f
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Zakoupeno: ZEAS Lysice, a.s.

Vyrobce: pro ZEAS Lysice, palirna Boskovice
Cena:

150 K&/5 1

Cenazall:
30KcE

Obsah ovoce:
293 %

Tableaviss el S bive

Znamka testu 2 4
Y 4

Z laborato¥e: Most zabaleny v kartonu, jeden
ze dvou vzorkd od velkych mezinarodnich
vyrobcd. Nejdrazsivzorek ze viech. V analyzach
bez naméreného patulinu. Niz5i hodnota
aroma indexu. Druhy nejvy3si obsah ovoce ze
viech. Prehledny obal, ale chybi vwrobce.

Z degustace: Pomérné pfijemna barva
odpovidajicl standardu jabletného mostu.
Vzhled kazl pomérné vyrazny zakal. VOné i chut
jsou pramémeé prjiemneé. Chut je pomeérné
slabd, prézdnd. Jsou v ni citit jen kyselé tény, pro
nékoho a7 prilis wrazné. Zndmka za senzorické
hodnoceni 3,2.

Ovocnak
100 % jablko

Z laboratofe: Baleno v tzv. ,bag in box".
Bez naméfeného patulinu. TFeti nejniZsi
hadnota aroma indexu. Nejwyssi obsah
ovoce, naméfena hodnota dosahuje 110 %.
Trochu méné pfehledny obal, neni zcela
jasny wyrobce.

Z degustace: Pomérné pfijemna a typicka
barva s wraznym zakalem. Viné mostu je

jen pramérné pffjemna. Chut je navzdory
wysokému obsahu jablek hodnacena jako
podprimerna. Zcela chybi sladkost, dominuje
jen kysela chut. Znamka za senzoricke
hodnoceni 3,9.

Rauch Happy Day
100 % Apfel naturtrtb

Z IaboratoFe Most balenyv ,,bag in box".
aromatického indexu ze vsech testovanych
vzorkd, Tretf nejwyssi obsah avoce (93 %), se
zapoctenim nejistoty méfeni whovuje. Jeden
7 nejméné prehlednych obald.

Z degustace: Primérné piijemna barva

s viditelnym zakalem. Vané je méné
pfijemna. Chut primérna, ale patfi mez
testovanymi vzorky k nejlepsim. Mot je pfilis
kysely a trpky, aZ porotcim chuti pfipomina
spise citrusy. Znamka za senzorické
hodnoceni 2,9.

Bohemia most
100 %__jablko

Zakoupeno: Zemé Zivitelka
Vyrobce: TOKO AGRI
Cena:
199 KE/3 1

Cenazall:
66,3 KE

Obsah ovoce:
89 %

« 2,5

% Znémka testu

Zakoupeno: Tesco

Vyrobce: neuveden

Cena:
44,9 KéNl

Cenazall
44,9 K¢

Obsah ovoce:
93 %

A o
>

k Znamka testu

2,8

Z laboratofe: Baleni ,bag in box" Bez
naméfeng pritomnosti patulinu. Primérny
obsah aromatickych latek. Relativné
vysoky obsah ovoce (89 %), se zapoctenim
nejistoty méreni vyhovuje. Panékud méné
pfehledny obal.

Z degustace: Typickd intenzivni barva
odpovidajici jablenému mostu. Pomérné
piflemna, typicka viné. Primérna chut,

ve které jsou citit cizi tény, pfesto patfila

k tém lepsim. Nejvétsi zakal ze viech
testovanych vzorkd. Znamka za senzorické
hadnoceni 2,7.

Z laboratofe: Baleni v kartonu, jeden ze dvou
vzorkd od velkého mezindrodniho wyrobce.
Bez naméieného patulinu. Pramérné vysoka
hodnota aroma indexu. Pomérné vysoky
obsah ovoce, s nejistotou méfeni odpovida.
Neprehledny obal, chybi informace o wrobci.

Z degustace: Netypickd oranzova barva,
vyrazny zakal. Nepfijernna, atypicka, hnilobna
viné. Zcela nevyhovujici, hnilobna, zkysl3,
nepifjernna chut, od porotcd obdrzZela &istou
5. Jako jediny vzorek zcela nepitelny. Znamka
za senzorické hodnoceni 5 (nejhordi ze viech
testovanych vzorka).

Zakoupeno: Albert

Vyrobce: Bohemia Apple

Cena:

104,9 K&/5 1

Cenazall
21K

Obsah ovoce:
82%

2,8

Z laboratofe: Balenf ,bag in box". Zadny
naméfeny patulin. Primérna hodnota
aromatickych latek. Informace pro
spotfebitele jsou pfehledné a dobfe Citelné,
veetné instrukci o vhodném skladovani.
Nejlevnéjsi vzorek ze viech.

Z degustace: Barva hnéda, odpovidajici
jable¢nému dzusu. Velmi intenzivnf zakal,
Typicka jable¢na viné, nejprijemnéjsi ze vech.
Chut trochu méné prijemna. V chuti je citit
hruskova pfichut (ackeli podle sloZeni obsazena
neni). Nejlepsi v senzorickém hodnoceni.
Znamka za senzorické hodnoceni 2,5.
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Viko

100 % jablecna Stava

Jablko ciré
z naseho regionu

Zakoupené: Albert

Vyrobce: Zemcheba

Cena:

29,9 K&/0,751

Cenazall
40 K¢

Obsah ovoce:
83 %

v Znamka testu

2,8

Zakoupeno: Zemé Zivitelka

Vyrobce: Mo3tarna Louny, provozovatel
PROMEGA

@ Cena:
! % 40 Kc/0,751
Cenazall
- - 53,3 K¢
! Obsah ovoce:
P 90 %
|
G
JosK ‘
\ :
Mal :
) .
e
r Znamka testu ;’ O

Cesky sad

~ 100 % Jablecna Stava

Zakoupeno: Tesco

Vyrobce: VVISS

Cena:

109,9 KE/5 |

Cenazall:
22 KE

Obsah ovoce:
80 %

« 3,5

Z laboratofe: Baleni ve skle. Bez naméfeného
patulinu. Nejw3ssi hodnota aroma indexu. Nizsi
obsah ovoce, ktery odpovida deklaradi jen se
zapottenim nejistoty méfeni. Prehledny obal,
ale zcela na ném chybf informace o skladovani
pied i po otevien.

Z degustace: Nejlepsi vzhled ze viech
testovanych vzorkl - typicka barva
odpavidajici standardu jablecného mostu.
Moét z kancentratu, je zcela bez zakalu. Viing
a chut jsou jen préimérné, méne typické pro
tento typ wrobku. Zndmka za senzoricke
hodnoceni 3,4.

LaZansky Rubin
Jable¢ny most

. Zakoupeno: Tesco
Vyrobce: MoStovna Lazany

Cena:
56,9 Kc/11

Cenazall
56,9 KE

Obsah ovoce:
73 %

;

net }
Znamka testu i 7
¥ 4

Z laboratofe: Mot ve skle. Bez
naméreného patulinu. Nizka hodnota

- deklarovanému obsahu neodpovida ani
se zapottenim nejistoty méfeni. Velmi
piehledny obal se viemi potfebnymi
informacemi pro spotiebitele.

Z degustace: Netypicka, pfilis svetla barva,
ktera pripoming jablecny dzus po nafedént.
Modt je zcela bez zékalu. Primérma

viné i chut, které je prilis sladka, méne
typicka, zcela bez kyselych ténd. Znamka

za senzorické hodnocenf 3,8,
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Z laboratofe: Mot ve sklenéné lahvi. Relativné
vysoky obsah ovoce (90 %), se zapoctenim
nejistoty mereni vyhovuje. Nejnizsl hodnota
aroma indexu. Naméfen zvyseny obsah
patulinu, ale legislativé vwyhovuje. Trochu méng

prehledny obal.

Z degustace: Barva pfilis neodpovida
jable¢nému dZusu, je nepfirozené svétla.

Je zcela ¢iry, bez zakalu. Most nema térmer
7adné aroma. Nechutna piflis jablecné, chut
je prazdna, vodovd, jen lehce achucena,
sladkokyseld. Zndmka za senzorické
hodnoceni 3,8

Z laboratofe: Baleniv ,bag in box". Nameéreny
zvyseny obsah patulinu, ale legislativiine limitu
nedosahuje. Druhd nejvys5i hodnota aroma
indexu. Nizky ovocny podil (80 %), stoprocentniho
padilu dosahne jen se zapottenim celé nejistoty
méfeni. Prehledny obal.

Z degustace: Piijemnd, typicka barva. Vyrazné
zakaleny, s velkou gastici zakalu. Vaechny
ostatni parametry hodnoceny jako vyrazné
podprimérné. Viné netypicks, se znatelnym
tonem nakvadeni a plisné. Neprijemna chut,
piilis sladka, malo kyseld. Znamka za senzoricke
hodnoceni 4,7 (druhé nejhorsi).

Jak se v ndpojich orientovat?

Ovocna 5tava - jde o 100 % modty a dZusy, at uz vylisované pfimo, i vyrobené z koncen-
tratu (tato skuteénost musi byt na obale uvedena). Stavy z koncentratu najdeme zpravidla
v krabicich ¢i plastovych lahvich. Moty se zpravidla staceji do sklenénych lahvi, krabic i
specialnich pytld v krabicich, tzv. ,bag in box". Mosty byvaji zakalengjsi nez klasické dZusy,
zakal zavisi zejména na druhu zpracovavanych jablek i technologii.

Nektar - ovocny podil se pohybuje od 25 do 50 % v zavislosti na pouzitém druhu ovoce.
Vylisovana $tava se tedy fedi vodou, pfipadné jsou do ni pfidavany dalsi cukry. V pfipadé
jableéného nektaru musi ovoce tvofit minimalné 50 %.

Ovocny napoj - nealkoholicky napoj, ochuceny ovocnou stavou nebo ovocnou Stavou
2 koncentratu. Pozor na to, ze obsah ovocné slozky miize byt nékdy velmi nizky, a to pies-

to, Ze na obale najdete velké obrazky ovoce.

Jak cist tabulky

Cena: uvadime cenu, za kterou jsme vyrobek zakoupili v b&Zné obchodni siti

Cena za 1z pro srovnani uvadime také cenu prepocitanou na 1 litr virobku

Obsah ovoce: ovocny podil naméfeny na VSCHT

Z laboratofe: souhrnné hodnoceni vyplyvajici z chemickych analyz a sloZeni vzorkd

Z degustace: souhrnné hodnoceni vyplyvajici ze senzorickeho hodnoceni odborniki
Znamku testu tvoii: 40 % obsah ovoce, 25 % senzorické hodnoceni, 15 % obsah patulinu,

15 % aroma index, 5% hodnoceni oballl
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