Opravdové potraviny

pro vSechny Evropany/
dvoji kvalita potravin
a Jidlo bez chemie

4 I je vedle vody zakladni lidskou potfebou a pro
J Id 0 Evropany je jidlo také radosti. ZpUsob, jakym kon-
zumované potraviny vznikaji, ma navic silnou souvislost s nasim
zdravim, kvalitou zivota i se stavem zivotniho prostredi.
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Kvalitni a chutné potraviny by mély byt dostupné pro vsechny
Evropany. Rada iniciativ pro zlepseni souasného stavu potravi-
nové produkce na evropském trhu vychazi primo z Evropského
parlamentu. Tento informacni material shrnuje klicova témata,
jako je dvoji kvalita potravin a pristup spotrebitele ke kvalitnim
potravinam bez chemie a regionalnim a bioproduktdm.
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Industrialni zemeédélstvi
vycerpava planetu

Soucasna industrialni podoba zemédélstvi a vyroby potravin mize za
rozsahlé odlesnovani, degradaci pldy, desertifikaci i kritické snizo-
vani biodiverzity. Navic rychle vyéerpava klicové prirodni zdroje, jako
jsouropa, orna plda ¢ivoda. Expertiz OSN odhaduji, Ze do poloviny
tohoto stoleti bude celosvétové zapotrebi produkovat vzhledem
k narastu populace a vy$sim prijmam o 70 % vice potravin nez nyni.

Cestou vpred je preména potravinového systému a zaroven dodr-
Zovani principli odpovédného chovanijak pri zemédélské produkci
avyrobé potravin, tak pri jejich spotrebé. Koncept udrzitelné vyroby
a spotreby potravin se da chapat jako holisticky pristup, kdy se tyto
principy integrovanym zptisobem zavadéji s ohledem na kapacity
prirozenych ekosystému a na potreby souc¢asnych a budoucich
generaci. To zahrnuje hledani reseniv ramci celého potravinového
retézce — od zemédélce pres dodavatele a spotrebitele az po fazi
odpadu.

Slabiny sou¢asného potravinového
systému

Prispiva ke zménam klimatu
vice nez zplodiny z dopravy.

Vyuziva 70 % sladké vody.

Az tretina svétové produkce potravin se vyplytva
a tim prijdou nazmar i zdroje pro jejich produkci.

Tretina plochy svétové orné pudy se vyuziva k péstovani
krmiva pro hospodarsky dobytek, nikoliv pro lidskou
potrebu.

Jezme méné, kvalitnéji a neplytvejme.
Nahrazujme maso ¢astéji.

Uprednostnujme biopotraviny z ekologického
zemeédeélstvi.

Davejme prednost potravindm lokalnim a sez6nnim.

Podporujme svym nakupem malé vyrobce
a producenty z blizkého okoli.

Davejme si pozor na palmovy olej.

Evropsky blahobyt na tkor planety

Vyroba a spotrreba potravin v EU maji velmi silné preshranic¢ni do-
pady. Prikladem jsou dva produkty, které se do Evropy ve velkém
dovéazi z tropickych a subtropickych oblasti - s6ja a palmovy ole;.

Séja je dulezitou slozkou krmiva pro dobytek. Valna vétSinaimpor-
tované sdji se péstuje na obrich monokulturnich lanech, vétsinou

intenzivné chemicky osetrovanych. Napriklad jen ¢eské zemé-
délstvi spotrebuje na krmeni zvifat mnozstvi séji dovezené ze-
jména z Latinské Ameriky, k jehoz produkci jsou potreba plantaze
o velikosti poloviny Zlinského kraje. Celosvétové se pak az 33 %
orné pldy vyuziva pro péstovani krmiva pro dobytek. A s rostouci
poptavkou po mase a po mléénych vyrobcich mize byt jesté hiir.
Jiz nyni zkonzumuje kazdy evropsky spotrebitel v praméru 87 kg
masa a 250 vajec ro¢né, k cemuz je zapotirebi 400 m? plochy na
péstovani séji na osobu.

33 %

Podobné je to s palmovym olejem, nejbéznéji pouzivanym rost-
linnym tukem, ktery se vyskytuje témér v 50 % balenych vyrobkd
a také v biopalivech. Drtiva vétSina produkce pochazi jen ze dvou
zemi -z Indonésie a Malajsie. Monokulturni plantaze séji i palmy
olejné pohlcuji miliony hektar( pralesa, posledniho Gtocisté vzac-
nych druh, a vytlacuji mistni komunity a drobné farmare. Navic
v souvislosti s odlesriovanim je treba zminit i obrovské mnozstvi
emisi sklenikovych plynt uvolfiovanych do atmosféry.

ORNE PUDY SE CELOSVETOVE VYUZiVA
PRO PESTOVANiI KRMIVA PRO DOBYTEK

Budouci zlepseni: Aktualnim trendem je nastésti

postupné nahrazovani palmového oleje. Pocatkem
roku 2018 Evropsky parlament odhlasoval zakaz jeho
pridavani do pohonnych hmot od roku 2021.

Pesticidy: chemicka vyhoda
s omezenym Ucinkem

Pramyslové zemédélstvi je zavislé na vysokych
davkach agrochemikalii. Do poli a sadl v EU se ka-
zdoroc¢né napumpuiji stovky tisic tun pesticidi a dalsi
miliony tun umélych hnojiv. Ro¢ni spotreba pesticidi je jen

v Ceské republice okolo péti tisic tun. Uginnost pesticidti ma ovéem
své meze a vétsina vyhod (vétsi vynosy) méa kratkodoby ucinek.
Nesporné velkym problémem jsou $kody na krajing, kontaminace
povrchovych i podzemnich vod, naruseni ekosystému nebo jejich
kumulace v Zivych organizmech, jakoz i v lidském téle.

Ze Zpravy o zivotnim prosti‘edi Ceské republiky z roku 2016, kterou

vydava Ministerstvo Zivotniho prostiedi CR, vyplyva, ze 28 % vzorkii
podzemnich vod bylo zneciSténo pesticidy.

28 %

Glyfosat:
totalni likvidace nezadoucich rostlin

VZORKU PODZEMNICH vOD
BYLO ZNECISTENO PESTICIDY

Glyfosat je celosvétové (EU ani CR nevyjimaje) nejpouzivangjsim
totalnim herbicidem, ktery neselektivné zahubi veskeré rostliny na
plose, kde byl aplikovan. Spotreba glyfosatu ve svété vyrazné vzrostla
po nastupu geneticky modifikovanych plodin, které jsou vic¢inému
odolné. Mezi nejznaméjsi svétové vyrobce herbicidli zaloZzenych na
glyfosatu patri nadnarodni firma Monsanto, ktera produkt prodava



pod komerénim nazvem Roundup. I pres vysokou miru spotreby
neni o bezpec¢nosti glyfosatu jasno a napriklad Mezinarodni agentura
pro vyzkum rakoviny (IARC) tuto latku v brreznu 2015 zaradila mezi
pravdépodobné karcinogeny pro ¢lovéka (do skupiny 2A).

V listopadu 2017 probéhlo na ptidé EU hlasovani o zakazu pouzivani
herbicidu glyfosatu, avsak navzdory nesouhlasu tretiny ¢lenskych
statl byla jeho licence prodlouzena o dalSich pét let. Prodlouzeni
licence podporila i Ceska republika. Evropskéa komise ptvodné
navrhovala desetiletou obnovu licence.

Jiny postoj k problematice ma Evropsky parlament,

ktery se zasazuje o postupny zakaz pouzivani.
Europoslanci v roce 2017 dokonce prijali nezavaznou
rezoluci, ve které pozaduji Uplny zakaz pouzivani
herbicidu glyfosatu (v doméacnostech, zahradach

i zemédélstvi) do konce roku 2022.

76 %

Bez véel nebude troda

PRODUKCE POTRAVIN V EVROPE
ZAVISi NA OPYLENi VCELAMI

Pesticidy maji i dal$i nezadouci i¢inek — hubeni véelstev. Vely jsou
pritom zasadnim prvkem evropského zemédélstvi. Celkem 84 %
druhd rostlin a 76 % produkce potravin v Evropé zavisi na opyleni
véelami, coZz znamen4, Ze veely nejen zajistuji obzivu, ale také udrzuji
biodiverzitu.

Ochranou véel se dlouhodobé zabyva

Evropsky parlament. Ve svém usneseni z inora 2018
vyzval Evropskou komisi a ¢lenské staty k tomu,

aby zakazaly u¢inné latky pouzivané v pripravcich

na ochranu rostlin, véetné neonikotinoidt

a systemickych insekticidu, u nichZ bylo védecky
prokéazano, ze jsou nebezpecné pro zdravi véel. Zakaz
neonikotinoidd, které jsou pro véely vysoce toxické,
prijala Evropska komise letos v dubnu a zakaz vstoupi

v platnost na za¢atku roku 2019.

Vytraci se pestrost - v krajiné i na taliri

Jen 12 rostlinnych a 5 Zivocisnych druht zajistuje 75 % svétové pro-
dukce potravin. Zaroven za poslednich 100 let do$lo k radikalnimu
snizeni agrobiodiverzity - prisli jsme o celé tri ¢tvrtiny rozmanitosti
zemédeélskych plodin a hospodéarskych zvirat. Zemédélska produkce
ma vliv na biodiverzitu v krajiné. Na ¢erveném seznamu ohrozenych
druh se vyskytuji polni a lu¢ni ptaci, obojzivelnici, vcely, ale i mékkysi
a pavouci. Geneticka diverzita je nezbytna pro stabilitu zemédélskych
systému, odolnost vii¢i nemocem a schopnost adaptace nazmény
zivotnich podminek. Ubytkem druhti prichazime i o kulturni dédictvi.

Plytvani potravinami: miliarda tun jidla
skonci na skladkach

Az tretina jidla na svété se nikdy neocitne na talirfi - to je neuvéri-
telnych 1,3 miliardy tun jidla. Takové mnozstvi by kazdy rok stacilo
k obzivé skoro tri miliard lidi. S potravinami koncicimi na skladkach
navzdy mizi také vyuzité cenné zdroje jako voda, plida, palivo, energie
alidska prace. Nejvétsi ztraty vznikaji u ovoce a zeleniny (40-50 %),
poté u ryb (35 %) a obilovin (30 %) a méné u masa a mlécnych
vyrobku (20 %).

Plytvani predstavuje ekonomicky, environmentalni, socialnii eticky
problém, ktery si uz Evropa i cely svét uvédomuji. Tazeni proti
plytvani potravinami zahrnuje napriklad Gpravu norem na vzhled
ovoce a zeleniny, preventivni opatreni, usnadnéni darovani potravin
a spotrebitelskou osvétu.

Do roku 2030 chce EU snizit mnozstvi potravinového
odpadu na 50 % (ze 173 kg na osobu ro¢né na 86 kg)

a Usili o snizeni plytvani se jiz zac¢ina projevovat: Podle
predbéznych odhadi Eurostatu se plytvani potravinami
v EU mezi lety 2012 a 2014 snizilo z 81 na 76 milion( tun

(tj. priblizné o 7 %), coz odpovida poklesu ze 161

na 149 kg na obyvatele.

Neztracet pudu pod nohama

Bez plidy neni Uroda. Jeden centimetr ornice vznika stovky let,
avsak vlivem eroze mUze zmizet za nékolik vterin. Degradace ptdy
postihuje zhruba ¢tvrtinu ptdy celosvétoveé a stoji 40 miliard USD
ro¢né. Vlivem pramyslového zemédélstvi ztratilo 45 % evropské
pudy vyznamné mnozstvi organické hmoty v€etné humusu a jen
z éeskych polivodni eroze kazdy rok odnese asi 21 miliond tun zeminy.

Ekologické zemédélstvi
pro lepsi urodu a zachovani krajiny

Evropska zemédélska produkce ma reSeni svych problém(: Pro
budoucnost bude zasadni podpora biozemédélstvi, v némz se
pesticidy ani priimyslova hnojiva nepouzivaji. V soucasné dobé se
v EU ekologicky hospodari na 6,2 % pady (vétsi ¢ast tvori pastviny
a louky, mensi &ast pole a sady). V CR ekologickym zptsobem
hospodari dokonce vice nez 4 200 zemédélcl na 12 % z celkové
vymeéry zemédeélské pldy.

Testy v Némecku potvrdily, Ze v krajiné s biofarmami zije mnohem
vice opylujiciho hmyzu a roste dvakrat vice druht kvétin. Souc¢asnym
trendem je i navraceni starych odrid plodin na pole a sady.

Na polich, kde se nepouzivaji priimyslova hnojiva ani pesticidy, Zije
také pétkrat vice zizal nez na primyslové obdélavaném pozemku.
Pdda z ekologického zemédélstvi ma obecné vice organickych latek,
vice mikrobialni biomasy a je odolné;si viici erozi.



Inovace v zemeédélstvi

Zemédélstvi je pomérné tradicni obor, presto Ize i zde nalézt vy-
zkumné nebo start-up projekty, které mohou prispét k lepsi po-
travinové produkci a ochrané zivotniho prostredi. Na vyzkum
a vyvoj novych pristupl v zemédélstvi Ize ¢asto vyuzit podplirné
mechanismy EU.

Technologie Pearl vyvinuta firmou Ostara je reSenim pro znovu-
ziskani zivin v uzavireném cyklu. Lze tak ziskat 85 % fosforu a az15 %
dusiku z komunalnich a pramyslovych odpadnich vod a preménit
je na hnojivo s vysokou hodnotou. Kapitalové naklady se vrati za
5-10 let diky ro¢nim Gsporam v oblasti pouziti chemikalii, likvidaci
a udrzbé cistirenskych kald a prijmim z prodeje vzniklych hnojiv.
Navic reseni poméaha chranit mistni vody pred eutrofizaci, takze
prispiva k vodni a potravinové bezpecénosti. Pouziti jedné tuny
vzniklych hnojiv eliminuje priblizné 10 tun emisi CO2.

Stejny obal, rizna kvalita

Primyslové zemédélstvi méa negativni vliv na kvalitu potravin
a tim i na nase zdravi. Druhym, ¢isté obchodnim

problémem kvality potravinové produkce je \
¢asto dvoji kvalita potravin.

Priklady rozdild
zjiSténych u vyrobkai:

Vyrobce uvadi na riizné trhy produkty v rizné kvalité
a slozeni, to mohou byt vyrobky s niz§im obsahem
zakladni slozky. Napriklad rybi prsty od stejného
vyrobce se na riznych trzich lisSi obsahem masa.

Vyrobce uvadi na urcité trhy produkty s vySSim
obsahem slozek povazovanych za méné zdravé.
Napriklad u limonad stejné znacky je pouzito
méné prirodnich slozek a vice aditiv.

Vyrobce uvadi na riizné trhy vyrobky v riizné
gramazi, chuti nebo vzhledu, ale ve stejném ¢i témer
nerozpoznatelném obalu. Napriklad ¢ajové sacky

od jednoho vyrobce se prodavaji s nizsi gramazi

a intenzitou vane.

Na dvoiji kvalitu jiz dlouhodobé upozornuji spotrebitelé, média
i politici z rady zemi EU, kteri vyjadruji znepokojeni nad moznymi
rozdily v jakosti u vyrobk(i stejné znacky distribuovanych v ramci
jednotného trhu. Praktiky vyrobcl oznacuji za klamavé a nekalé
jednani a odmitaji jakoukoliv formu diskriminace mezi spotrebiteli.
V poslednich mésicich se otdzkou dvoji kvality potravin zacala vice
zabyvat Evropska unie.
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Material pripraveny pro Kancelar Evropského
parlamentu v Ceské republice

V Montpellier ve Francii se nachazi zavod Ametyst firmy Suez, ktery
je nejvétsim anaerobnim digestivnim zarizenim v zemi a dokaze
zpracovavat 173 000 tun komunalniho tuhého odpadu roéné, z éehoz
56 000 tun je anaerobné traveno. Zarizeni vyrabi19 gigawatthodin
(GWh) elektriny a 7 GWh tepla, jeZ se vyuziva pro 1500 domécnosti.
Kromé toho se vyrabi 25 800 tun kompostu, ktery se pouziva na
verejnych zelenych plochach a mistnich zemédélskych padach.

Brnénsky start-up World from Space analyzuje aktualni satelitni
data. Vysledky zpracované do pravidelnych informaci o vegetaci,
stavu sucha, infrastrukture nebo hospodarskych aktivitadch nabizi
napriklad zemédélciim nebo méstim. Pomoci satelitnich dat Ize
pribézné sledovat vyvoj stavu poli. Zemédélec tak vidi, které ¢asti
pole mu rostou rychleji nez jiné a jak je na tom s vyvojem oproti
predeslym letdim ¢i sousednim polim. Analyza odhali dlouhodobé
nelrodné ¢asti pole a pom0ize tak zemédélci urcit efektivitu hnojeni,
optimalizovat ekonomiku i etrit Zivotni prostredi.

Predseda Evropské komise Jean-Claude Juncker v zari

2017 verejné prohlasil, ze praxe dvoji kvality potravin

neni v Evropské unii pripustna a ze nesmi existovat
Zadni spotrebitelé druhé kategorie.

V dubnu 2018 Evropska komise prisla s Gpravou Smérnice o ne-
kalych obchodnich praktikach. Podle navrhu, ktery predstavila
komisarka pro spravedInost a ochranu spotrebitele Véra Jourova,
bude smérnice nové jednoznacné stanovovat, Ze je zakdzano uva-
dét na trhy raznych zemi EU identicky vypadajici produkty, ovsem
svyrazneé odliSnym slozenim. Smérnice by méla byt schvalena pred
Evropskymi volbami 2019.

Cilem EU je zlepsit postaveni spotrebitell, kteri se budou moci branit
napriklad podanim hromadné zaloby v(i¢i vyrobci rozdilnych produkti
ve stejnych nebo podobnych obalech. Sou¢asné se zvysi pravomoci
a rozpocty inspekcnich organt v ¢lenskych statech uréenych pro
kontroly dvoji kvality potravin. Jiné reSeni pocita se vznikem registru
o kvalité potravin nebo vytvorenim oznaceni ,cechu kvality".

V Ceské republice probéhl posledni test dvoji kvality
h potravin v fijnu 2017. Vypracovala ho Vysoké Skola
chemicko-technologicka v Praze (VSCHT) pro
ministerstvo zemédélstvi. Porovnévalo se 21 vybranych
produktu stejné znacky v podobném obalu dostupnych
v Ceské republice, Slovensku, Rakousku, Némecku

a Madarsku. Testy prokazaly, ze 11 vyrobku bylo

odlisnych, 3 mirné odlisné a 7 bylo vyhodnoceno
jako stejné. Viz: https://goo.gl/z3wmEC

Pokud jde o pripady riizného sloZeni produkt(, jejich vyrobci ¢asto
argumentuji riiznymi chutémi, preferencemi, kupni silou spotrebi-
teld a vyrobnimi postupy na jednotlivych trzich. Opatreni Evropské
unie vSak nemaji v imyslu vytvorit natlak na zménu slozeni ¢i na
stanoveni presného slozeni jednotlivych vyrobkd. Zakladem je
nastaveni pravidel transparentnosti u oznacovani vyrobku rizné
kvality a zvySovani informovanosti spotrebiteld. Dvoji kvalita totiz
muze ovlivnit spotrebitelovo rozhodnuti, zda si vyrobek poridi, ¢i ne.
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